ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ

Για την «Ευρωπαϊκή Ημέρα  Γονέων και Σχολείου»

· "Ο ρόλος του συλλόγου γονέων & κηδεμόνων στη σχολική κοινότητα"
Εισηγητής: Ρασπάκος Χρήστος, Πρόεδρος Συλλόγου & Κηδεμόνων 11ου Δημ. Σχολείου Ευόσμου

· "Ο κοινωνικό ρόλος του σχολείου"
Εισηγητής: Σβολιαντόπουλος Χρήστος, Διευθυντής του 11ου Δημ. Σχολείου Ευόσμου

· "Η συμβολή της οικογένειας στην πρόοδο του παιδιού"
Εισηγήτρια: Βλάχου Ελένη, δασκάλα του 11ου Δημ. Σχολείου Ευόσμου

"Ο ρόλος του συλλόγου γονέων & κηδεμόνων στη σχολική κοινότητα"
Εισηγητής: Ρασπάκος Χρήστος
Πρόεδρος Συλλόγου & Κηδεμόνων 11ου Δημ. Σχολείου Ευόσμου

Κυρίες και κύριοι:

  
Εκφράζοντας την προσωπική μου άποψη, του Δ.Σ. και πολλών γονέων, χαιρετίζω την απόφαση καθιέρωσης Ευρωπαϊκής Ημέρας Γονέων και Σχολείου, από την Ευρωπαϊκή Ένωση Γονέων που εκπροσωπεί τις οργανώσεις γονέων όλων των Ευρωπαϊκών χωρών. Αναγνωρίζεται έτσι σε ένα μεγάλο ποσοστό, ο σημαντικός ρόλος που διαδραματίζουν οι γονείς στην εκπαίδευση, αλλά ταυτόχρονα τους καθιστά πιο υπεύθυνους απέναντι στα σχολικά δρώμενα.


Τα τελευταία χρόνια, είναι σαφές ότι έχουν προωθηθεί σημαντικές αλλαγές όσο αφορά τις σχέσεις Σχολείου-Οικογένειας και ιδιαίτερα των συλλόγων γονέων και κηδεμόνων με τη σχολική μονάδα. Οι αλλαγές αυτές αφορούν όχι μόνο τη θεσμική λειτουργία και συνεργασία, αλλά κυρίως το περιεχόμενο των σχέσεων και του τρόπου με τον οποίο αυτές θα υλοποιηθούν. Είναι φανερό ότι το σχολείο λειτουργεί στα πλαίσια ενός ευρύτερου κοινωνικού-πολιτιστικού-οικονομικού περιβάλλοντος, από το οποίο υποστηρίζεται και επωφελείται. Είναι επίσης φανερό ότι, όταν το σχολείο δεν ανταποκρίνεται στα ιδιαίτερα κοινωνικά και οικονομικά δεδομένα της περιοχής στην οποία ανήκει, όχι μόνο απομονώνεται, αλλά και δεν εκπληρώνει τον ουσιαστικό του ρόλο, που είναι η συγκρότηση των ατόμων ως πολιτών, καταρχήν της τοπικής κοινωνίας. Με την έννοια αυτή το σχολείο οφείλει να δημιουργεί ευκαιρίες για συμμετοχή της κοινότητας στη ζωή του, αλλά και για δική του συμμετοχή στη ζωή της κοινότητας. Με τον τρόπο αυτό αξιοποιεί τις δυνατότητες που προσφέρει η τοπική κοινωνία και παράλληλα συμβάλλει στην αναβάθμιση της κοινωνίας αυτής


Τομείς δράσης που μπορούν να αναπτυχθούν μεταξύ της σχολικής μονάδας και φορέων είναι :

Α)
Η αναβάθμιση των σχέσεων μεταξύ εκπ/κής μονάδας και τοπικής κοινωνίας [φορέων].  Αλλαγή στάσεων.

Β)
Η πολιτιστική και κοινωνικο-οικονομική ανάπτυξη μέσω της συλλογικής εργασίας εκπ/κής μονάδας και φορέων.

Γ)
Η αξιολόγηση των υπηρεσιών του οργανισμού προς όφελος της κοινότητας και αντίστροφα. 

Πιστεύω ότι εάν η σχολική μονάδα αναπτύξει ένα πλέγμα καλών σχέσεων μεταξύ αυτής και των φορέων της τοπικής κοινωνίας και υπάρχει πάντα το σχολείο με ανοιχτές τις πύλες του προς την τοπική κοινωνία τότε θα έχει πολλά οφέλη.  

Ένας από τους φορείς του περιβάλλοντος όπως προαναφέρθηκε είναι και ο σύλλογος γονέων και κηδεμόνων. 

Ο νόμος 1566/85 δίνει το δικαίωμα εκλογής, από τη βάση της τοπικής κοινωνίας, θεσμοθετημένων φορέων για τη συμμετοχή τους στα εκπαιδευτικά δρώμενα της εκπαιδευτικής μονάδας που εδρεύει στην περιοχή, ενώ ο νέος κανονισμός για τη λειτουργία του σχολείου αναφέρει στο κεφάλαιο για τους γονείς και στο άρθρο 6 ότι: Ο Σύλλογος Γονέων και Κηδεμόνων αποτελεί τη συλλογική έκφραση της άποψης των  Γονέων και Κηδεμόνων των μαθητών. Το σχολείο χρειάζεται και επιδιώκει τη συνεργασία του Συλλόγου για την προαγωγή του σχολικού έργου. Είναι προφανές ότι το εκπαιδευτικό έργο ανήκει στην αρμοδιότητα και ευθύνη των εκπαιδευτικών, του Συλλόγου των εκπαιδευτικών  και του Διευθυντή του κάθε σχολείου. Τα θέματα όμως της παιδαγωγικής λειτουργίας, των ενδοσχολικών και εξωσχολικών εκδηλώσεων και το γενικότερο κλίμα στο σχολικό χώρο επηρεάζονται από την καλή συνεργασία των εκπαιδευτικών και του Συλλόγου Γονέων και Κηδεμόνων. 

Σύμφωνα με τα προαναφερθέντα, αναγνωρίζεται η σημαντική βοήθεια που μπορεί και πρέπει να προσφέρει ο Σύλλογος Γονέων και Κηδεμόνων στη σχολική μονάδα , όχι μόνο γιατί τα μέλη του είναι γονείς των μαθητών-τριών αλλά και διότι είναι φορέας της τοπικής ιστορίας, του τοπικού πολιτισμού,, της τοπικής κουλτούρας.. Ως εκ τούτου θα πρέπει να θεωρείται ο κατ` εξοχήν συνεργάτης της προσπάθειας του σχολείου για άνοιγμά του στην κοινωνία, καθώς είναι ταυτόχρονα πομπός πληροφοριών αλλά και αποδέκτης των αποτελεσμάτων.

Για να υλοποιηθεί όμως αυτό το πλαίσιο σχέσεων θα πρέπει οι γονείς να δραστηριοποιηθούν και να γίνουν ενεργά μέλη της σχολικής κοινότητας, συνεργαζόμενοι στενά με τα όργανα διοίκησης και τους εκπαιδευτικούς της σχολικής μονάδας, ώστε να πετύχουμε τα καλύτερα εκπαιδευτικά, παιδαγωγικά και διοικητικά αποτελέσματα.

Θα πρέπει όμως όλες οι ενέργειές μας να χαρακτηρίζονται από σοβαρότητα και ποιότητα διότι αποδέκτες των ενεργειών μας είναι οι μαθητές-τριες. Τυχόν υπερβάσεις των ορίων ευθύνης είτε λόγω υπερβολικού ενθουσιασμού είτε λόγω αδικαιολόγητων συγκρούσεων, εύκολα θα μπορούσαν να δημιουργήσουν ανεπιθύμητες καταστάσεις, που φυσικά δεν θα ωφελούσαν κανέναν πολύ δε περισσότερο τα παιδιά.

Ας πλαισιώσουμε, λοιπόν, το σύλλογό μας και όλοι μαζί δάσκαλοι – εκπαιδευτικοί – γονείς ας δώσουμε τον αγώνα μας για ένα καλύτερο αύριο. 

Γιατί όλοι έχουμε δικαίωμα στο όνειρο!!!!!!!!!

Κλείνοντας θα ήθελα να κάνω και μια μικρή αναδρομή στα πεπραγμένα του συλλόγου μας, ο οποίος τα τελευταία δύο χρόνια έχει να παρουσιάσει ένα αξιόλογο έργο. Συμμετείχε και συμμετέχει με εκπρόσωπο ή εκπροσώπους του στα παρακάτω όργανα:

1. Στη σχολική επιτροπή η οποία έχει κυρίως διαχειριστικό χαρακτήρα στα οικονομικά και στα λειτουργικά προβλήματα.

2. Στο σχολικό συμβούλιο που έργο του είναι η εξασφάλιση της ομαλής λειτουργίας του σχολείου με κάθε πρόσφορο τρόπο και η επικοινωνία μεταξύ διδασκόντων και οικογενειών των μαθητών.

3. Στην Ένωση γονέων που εκπροσωπεί όλους τους συλλόγους γονέων και κηδεμόνων της περιοχής

Από τις εκδηλώσεις που πραγματοποιήσαμε και από τις συνδρομές των μελών του συγκεντρώθηκε ένα σεβαστό ποσό το οποίο δαπανήθηκε εξ ολοκλήρου για εμπλουτισμό της υλικοτεχνικής υποδομής του σχολείου μας και για αναβάθμιση του σχολικού περιβάλλοντος, σύμφωνα με τις αποφάσεις του σχολικού συμβουλίου.

Θέλω προσωπικά να σας ευχαριστήσω θερμά όλους σας για την πολύτιμη συνεργασία σας και να σας καλέσω να συνεχίσουμε την προσπάθειά μας για το καλό των παιδιών μας.

Σας ευχαριστώ.

"Ο κοινωνικό ρόλος του σχολείου"
 Εισηγητής: Σβολιαντόπουλος Χρήστος
Διευθυντής του 11ου Δημ. Σχολείου Ευόσμου

ΕΙΣΑΓΩΓΗ

Πριν από μερικά χρόνια διαβάσαμε στις εφημερίδες ότι μια δεκάχρονη μαθήτρια, η Σοφία Τσαχτουρίδου, από την Ανδριανή Δράμας, τιμήθηκε από την πριγκίπισσα Νταϊάνα στα ανάκτορα του Μπάκιγχαμ, γιατί είχε αναλάβει και φρόντιζε επί μήνες μια ηλικιωμένη κατάκοιτη γειτόνισσά της. Όταν την ρώτησαν γιατί το έκανε αυτό η Σοφία είπε: "Οι γονείς μου και οι δάσκαλοί μου μ' έμαθαν να αγαπώ τους συνανθρώπους μου ".

Κυρίες και κύριοι

Πόσο διαφορετικός θα ήταν ο κόσμος μας αν είχαμε την ευκαιρία να διαβάζουμε και να ακούμε συχνά ειδήσεις σαν αυτή. Όμως είναι κοινό μυστικό ότι το έγκλημα, η ασυνειδησία, η απάτη, η αδιαφορία και τα όμοια είναι κύρια χαρακτηριστικά της εποχής μας. Πολλές φορές αυτά σχολιάζονται και μερικοί αναρωτιούνται: Μα καλά, δεν μάθανε τίποτα στα σχολεία που πήγαιναν; Δεν βρέθηκε ένας δάσκαλος να τους δείξει τον σωστό δρόμο;

Τα ερωτήματα αυτά ακούγονται κάπως αφελή. Στη σημερινή εποχή όμως, παρατηρείται μια έκπτωση στις ηθικές και κοινωνικές αξίες. Συμπτώματα όπως αυτά που προαναφέρθηκαν, τα οποία υποτιμούν τον άνθρωπο και τις αξίες του δεν μπορεί παρά να συσχετίζονται με το μορφωτικό επίπεδο και την εκπαίδευση του λαού μας. 

Είναι γνωστό και δεν χωρεί καμία αμφιβολία, ότι η υγεία και η παιδεία είναι οι δυο βασικές λειτουργίες κάθε ευνομούμενου κράτους. Με βάση την παραδοχή αυτή και τις παραπάνω επισημάνσεις, ίσως είναι ανάγκη να επανεξετάσουμε και να αποσαφηνίσουμε το θεσμό της εκπαίδευσης του σχολείου και του εκπαιδευτικού απαντώντας σε μερικά ερωτήματα, όπως είναι τα παρακάτω:

Ποιος είναι ο ρόλος του σχολείου και του εκπαιδευτικού; Έχουν τη δύναμη να διαμορφώσουν και να προσανατολίσουν σωστά τον άνθρωπο και την κοινωνία ή μήπως υπερεκτιμάται η αξία τους; Μήπως στην εποχή μας, μέσα στη θύελλα της έκπτωσης των αξιών που παρατηρείται συμπαρασύρεται και η εκπαίδευση; Μπορούμε να είμαστε ευχαριστημένοι από την αποτελεσματικότητα του σχολείου και του εκπαιδευτικού σήμερα; Αν όχι τι μπορεί να γίνει;

ΦΙΛΟΣΟΦΙΑ ΣΚΟΠΟΣ ΚΑΙ ΕΠΙΔΙΩΞΕΙΣ ΤΟΥ ΣΧΟΛΕΙΟΥ
Σύμφωνα με το Σύνταγμα και τους νόμους του κράτους, κύριος σκοπός του σχολείου από το νηπιαγωγείο μέχρι και το λύκειο είναι να συμβάλει "στην ολοκλήρωση, στην αρμονική και ισόρροπη ανάπτυξη των δυνατοτήτων και των ψυχοσωματικών δυνάμεων των μαθητών ώστε, ανεξάρτητα από φύλο και καταγωγή, να έχουν τη δυνατότητα να εξελιχθούν σε ολοκληρωμένες προσωπικότητες και να ζήσουν δημιουργικά".

Με πιο απλά λόγια, ο σκοπός της εκπαίδευσης, όπως αναφέρεται στην εισηγητική έκθεση του νόμου 1566/85, είναι η "διαμόρφωση του ολοκληρωμένου και καθολικού ανθρώπου σε σχέση με τον εαυτό του, με την κοινωνία, με τη γνώση, με το έθνος, με τη θρησκεία και με τους ανθρώπους όλου του κόσμου".

Με τα δεδομένα αυτά η εκπαίδευση δεν μπορεί παρά να θεωρείται βασική κοινωνική λειτουργία, με κύριες επιδιώξεις:


* Την κοινωνικοποίηση του παιδιού και του νέου.
* Τη συστηματική μετάδοση και οικειοποίηση της σύγχρονης γνώσης και των πολιτιστικών στοιχείων που συνιστούν την πνευματική παράδοση του τόπου μας.
* Την αποδοχή και οικειοποίηση κανόνων συμπεριφοράς, διαπροσωπικών σχέσεων και κοινωνικών στάσεων.
* Την ανάπτυξη κριτικής σκέψης και ικανότητας για επίλυση προβλημάτων και
* Την δημιουργική προσαρμογή του νέου ανθρώπου στις ανάγκες της ανάπτυξης και στις μεταβαλλόμενες συνθήκες ζωής και εργασίας.

 Η ΔΥΝΑΜΙΚΗ ΤΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ
Είναι φανερή η σοβαρότητα και η ποιότητα των σκοπών και των επιμέρους επιδιώξεων του σχολείου. Και ο πιο κακόπιστος πρέπει να παραδεχτεί ότι μέσα από τις διαδικασίες αυτές, θα μπορούσαμε να προσδοκούμε ένα όμορφο κόσμο σε εθνικό και παγκόσμιο επίπεδο. Είναι όμως δύσκολο να δεχτούμε ότι ο σημερινός κόσμος είναι τέτοιος. Αντίθετα όλοι εκφράζομε δυσαρέσκεια, προβληματιζόμαστε συνεχώς και αναζητούμε λύσεις, για να αλλάξει ο κόσμος και να γίνει καλύτερος. Και μέσα στην απελπισία μας όλοι συμφωνούμε ότι χρειάζεται καλύτερη παιδεία.

Το κρίσιμο ερώτημα που μπαίνει στο σημείο αυτό είναι:
- Μπορεί το σχολείο και ο εκπαιδευτικός να επηρεάσουν θετικά την ποιότητα του ανθρώπου και της κοινωνίας ή αμφισβητείται ο ρόλος τους και η αποτελεσματικότητα τους;

Η εκπαίδευση είναι μια δυναμική λειτουργία. Κάποιες αλλαγές και εξελίξεις σ' ότι αφορά το περιεχόμενο, τις διαδικασίες και τα αποτελέσματα της πρέπει να θεωρούνται αυτονόητα

Στο σημείο αυτό όμως παρατηρούμε την παρακάτω αντίφαση. Αφού, καθώς κυλούν τα χρόνια και οι εξελίξεις που σημειώνονται στον τομέα της τεχνογνωσίας και της ψυχοπαιδαγωγικής έρευνας επηρεάζουν θετικά την οργάνωση, τα προγράμματα, τη μεθοδολογία, τη σχέση εκπαιδευτικών και μαθητών και το κοινωνικοψυχολογικό κλίμα στα σχολεία, θα έπρεπε, λογικά, να αναμένουμε βελτίωση της ποιότητας της ατομικής και κοινωνικής μας ζωής. Κι όμως παρατηρείται κοινωνική αποσύνθεση και έκπτωση στις αξίες και την ποιότητα της ζωής του ανθρώπου.

Με μια πρώτη ματιά οδηγούμαστε στην υπόθεση ότι το σχολείο και ο εκπαιδευτικός έπαυσαν να ασκούν σήμερα καθοριστική επίδραση στη διαμόρφωση του ανθρώπου και της κοινωνίας που ασκούσαν παλιότερα Είναι γνωστό, ότι μέχρι και λίγα χρόνια πριν ο απλός άνθρωπος έλεγε στο παιδί του ότι θα πάει στο σχολείο "να μάθει γράμματα και καλούς τρόπους, να γίνει καλός και χρήσιμος άνθρωπος". Αυτό σημαίνει ότι ο ενήλικας σεβόταν τον θεσμό του σχολείου και απέδιδε μεγάλη σημασία στο ρόλο του εκπαιδευτικού. Κι όσο απομακρυνόμαστε προς τα πίσω τόσο η αίσθηση της αξίας του σχολείου και του εκπαιδευτικού αυξάνεται.

 Ο ΘΕΣΜΟΣ ΤΗΣ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΣΗΜΕΡΑ

Σήμερα τα πράγματα έχουν αλλάξει. Από παντού ακούγονται φωνές αγωνίας για το μέλλον των λαών του πλανήτη μας, για το αβέβαιο μέλλον του ανθρώπου. Και όταν προσπαθούμε να αναλύσουμε τα προβλήματα του ανθρώπου από τα πιο μεγάλα, όπως είναι το πρόβλημα της πείνας, το πρόβλημα της ειρήνης, μέχρι τα μικρότερα, όπως είναι οι εύκολες δολοφονίες, οι ληστείες, τα ναρκωτικά κ.α. πάντα καταλήγουμε στην εκπαίδευση.

Να φταίει άραγε το σχολείο και ο εκπαιδευτικός; Μήπως δεν ανταποκρίνονται στο ρόλο τους με δική τους ευθύνη;

Η αλήθεια είναι ότι το σχολείο επιδρά συνολικά πάνω στο παιδί ώστε να μπορέσει να αναπτύξει τις δυνατότητές του, όχι μόνο στο γνωστικό τομέα, αλλά το βοηθά να ανασύρει στην επιφάνεια και να αναδείξει τις ιδιαίτερες ικανότητες και επιθυμίες του. Αν όλο και πιο λίγο πετυχαίνει τους στόχους του, είναι γιατί παράλληλα με αυτό, λειτουργούν άλλες «δυνάμεις» που διαθέτουν και χρησιμοποιούν πολύ ισχυρότερα όπλα. Δεν θα πω τίποτα πρωτάκουστο αν αναφέρω μερικές από αυτές τις δυνάμεις για να αναλογιστούμε το πλήθος και τη δύναμή τους. Να αρχίσω με τη διαφήμιση και το παιδικό παιχνίδι; Όλο και πιο απάνθρωπα όλο και πιο κοντά στα κούφια ιδανικά και στη σκληρή πραγματικότητα του καιρού μας. Η ξανθομαλλούσα Σίντι με τα χιλιάδες μπιχλιμπίδια και τα πολλά συνολάκια της και οι κάθε είδους ήρωες των παιδικών σειρών δημιουργούν στο παιδί ψευδαισθήσεις μιας ονειρικής πραγματικότητας. Ακολουθούν η βία, ο ερωτισμός, ο τζόγος, οι φόνοι, οι ληστείες, οι κάθε είδους διαστροφές, τα ναρκωτικά, οι απαγωγές και τόσα άλλα, τα οποία δεσπόζουν στα προγράμματα της τηλεόρασης και του ραδιοφώνου, καθώς και στον τύπο.

Αυτή η σχεδιασμένη προβολή διεφθαρμένων προτύπων ασκεί τρομακτική πίεση στα παιδιά μας. Γιατί να μην είναι το πρότυπο, για ένα μεγάλο μέρος της νεολαίας μας, ο τοκογλύφος, ο απατεώνας, ο αεριτζής, ο νονός, ο ποδοσφαιριστής και άλλοι, με τα εύκολα και πολλά κέρδή;

 Όπως μας λέει και ο Φ. Κακριδής «Όλα αυτά και πολλά άλλα παρόμοια είναι θεριά που συναπαρτίζουν ένα τεράστιο παντοδύναμο πλέγμα, μια δύνη που στροβιλίζεται και μας ρουφά έναν-ένα, εμάς και τα παιδιά μας, στο απύθμενο βάθος της εξαχρείωσης» 

Έτσι καταστρέφεται ή αποδυναμώνεται ό,τι το σχολείο και ο εκπαιδευτικός μαζί με την οικογένεια και, πολλές φορές, προς τιμή τους, πολιτιστικοί σύλλογοι, προσπαθούν να κάνουν ένα καλύτερο αύριο των παιδιών μας και της κοινωνίας μας.

 ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΓΙΑ ΤΟ ΜΕΛΛΟΝ

Γίνεται φανερό, απ` όλα όσα προαναφέραμε, ότι με τα πρότυπα και τις αξίες που προβάλλονται και προωθούνται συστηματικά, δεν μπορούμε να μιλάμε για μια απαισιόδοξη πρόβλεψη. Είναι, δυστυχώς, μια βεβαιότητα που τη ζούμε, τη βιώνουμε και εκφράζεται καθημερινά, με αγωνία, από τους διεθνείς οργανισμούς (UNESCO) και ειδικούς επιστήμονες. Μπροστά σ' αυτή την αγωνία του σύγχρονου ανθρώπου για το αβέβαιο μέλλον του ένα βασικό και εύλογο ερώτημα είναι: Μπορούμε άραγε να αναστρέψουμε αυτή την πορεία; Αν ναι, τι μπορεί και τι πρέπει να γίνει;

Μια πρώτη γενική απάντηση στα ερωτήματα αυτά είναι η καταπολέμηση των προτύπων που αναφέραμε στο πρώτο μέρος. Όμως πρέπει να ξέρουμε από την αρχή ότι οποιαδήποτε προσπάθεια προς την κατεύθυνση αυτή θα έχει σοβαρές δυσκολίες.

Μόνο μια συλλογική προσπάθεια - σταυροφορία, με σχεδιασμένους στόχους και προτεραιότητες μπορεί να έχει ικανοποιητικά αποτελέσματα.

Παράγοντες που πρέπει να συμμετέχουν στην προσπάθεια αυτή είναι: Η πολιτεία, το σχολείο, οι γονείς και οποιοιδήποτε άλλοι φορείς με πολιτιστικές, κοινωνικές και ανθρωπιστικές επιδιώξεις. Κύριος στόχος πρέπει να είναι η παιδεία σε πλατιά έννοια. Το σχολείο και οι εκπαιδευτικοί μόνοι τους, χωρίς τη σύμπραξη και τη συστηματική υποστήριξη των άλλων παραγόντων φοβάμαι - πρέπει να το πούμε καθαρά - ότι δεν αντέχουν στις πιέσεις και στον ανταγωνισμό που πραγματοποιείται με άνισους όρους.

Πώς όμως θα μπορέσουν, οι παράγοντες αυτοί, να αντισταθούν σε όλα αυτά και ποιος θα είναι ο ρόλος τους;

Ο ρόλος του κράτους και της πολιτείας

Δεν μπορώ να διανοηθώ ότι θα υπάρξει κυβέρνηση που δεν θα υποστηρίξει τους πολίτες σε όλους τους τομείς της κοινωνικής ζωής και σε όλα τα επίπεδα. Είναι όμως γνωστό σε όλους μας ότι παρουσιάζονται ορισμένες αδυναμίες, μερικές φορές, σε ότι αφορά τον έλεγχο των «κέντρων» που λανσάρουν τα πρότυπα και τον τρόπο ζωής, που αναφέραμε.

Η επεξεργασία και εφαρμογή εκπαιδευτικών πολιτικών που θα προάγουν και θα προστατεύουν τις βασικές αξίες ζωής και ταυτόχρονα θα απελευθερώνουν τον άνθρωπο, θα πρέπει να είναι μέλημα της πολιτείας και της κοινωνίας γενικότερα.

Το σχολείο και ο εκπαιδευτικός

Στη σημερινή εποχή όπου κυριαρχεί η πληροφορία και ο καθένας μας έχει τη δυνατότητα να παρακολουθεί όλα όσα συμβαίνουν στον κόσμο, όσο μακριά κι αν είναι, χωρίς όμως να μπορεί να επέμβει, και η εξάρτηση που νιώθει καθένας από αυτό, δημιουργούν τεράστιες δυσκολίες στην αντιμετώπιση του κατεστημένου και των διαφόρων κέντρων που προσπαθούν να αιχμαλωτίσουν τον άνθρωπο και να τον κάνουν υποχείριό τους.

Η μόνη σίγουρη λύση είναι η παιδεία. Μια παιδεία η οποία θα καταστήσει τον άνθρωπο ικανό από την πολύ μικρή ηλικία να αναπτύξει μηχανισμούς αυτογνωσίας που θα του επιτρέψουν την πλήρη ανάπτυξη της προσωπικότητάς τους.

Αλλά με όσα μέχρι τώρα αναφέραμε γίνεται σαφές, ότι η αποτελεσματικότητα του σχολείου και του εκπαιδευτικού περιορίζονται όλο και πιο πολύ κάτω από την πίεση των αντίθετων δυνάμεων. Μπροστά στην πρόκληση αυτή το σχολείο οφείλει να αναθεωρήσει τον τρόπο δράσης του, τις προτεραιότητές του, τις μεθόδους και τις τεχνικές του έτσι, ώστε να προσφέρει αγωγή με βάση τα προβλήματα και τις ανάγκες του αυριανού ανθρώπου. Να καθιστά ικανό το παιδί από το νηπιαγωγείο να ξεχωρίζει π.χ. στην τηλεόραση το πραγματικό από το φανταστικό.

Οι γονείς

Η σχέση των γονέων με τα παιδιά τους και ο χρόνος που εκείνοι τους αφιερώνουν είναι στοιχεία καθοριστικά για την εξέλιξη των παιδιών και προσδιορίζουν ως ένα βαθμό, θετικά ή αρνητικά, τον τρόπο με τον οποίο αυτά βλέπουν, αντιλαμβάνονται και βιώνουν όσα συμβαίνουν γύρω τους. Συνεπώς, είναι ανάγκη σήμερα περισσότερο παρά ποτέ άλλοτε οι γονείς να συνειδητοποιήσουν το ρόλο τους ως παιδαγωγών και

πρέπει πρώτα εκείνοι να μπορούν να ξεχωρίζουν το πραγματικό από το φανταστικό που αναφέραμε παραπάνω. Συνεπώς η επιμόρφωση των γονέων είναι βασική απαίτηση σήμερα και αυτό επιχειρούμε σήμερα με την πρώτη μας αυτή συνάντηση. Δεν θα αναλύσω περισσότερο τον παράγοντα αυτό  διότι θα ακολουθήσει εισήγηση στο συγκεκριμένο θέμα από τη συνάδελφο κ. Βλάχου την οποία σας καλώ να την παρακολουθήσετε προσεκτικά.

.
 Κλείνοντας θα έλεγα ότι στην αρχή του 21ου αιώνα όλα δείχνουν ότι η προπαγάνδα και η διαφήμιση, με τη χρήση των Μέσων Μαζικής Ενημέρωσης αντιστρατεύονται το σχολείο και τον εκπαιδευτικό και υποσκάπτουν επικίνδυνα το μέλλον του ανθρώπου. Η χειρότερη απάντηση στην πρόκληση αυτή θα ήταν η απαισιοδοξία, η παραίτηση, η φυγή.
Το σχολείο είναι ανάγκη να παραμείνει ένας βασικός κοινωνικοποιητικός οργανισμός. Όμως τα δεδομένα έχουν αλλάξει και οι δυσκολίες που συναντά είναι πολύ μεγάλες. Η σχολική τάξη μοιάζει σήμερα με μια νησίδα χαμένη σε έναν ωκεανό από τηλεπαιχνίδια, σίριαλ, θρίλερ και βίντεο γκέιμς. Μόνο με τη συμπαράταξη και οργανωμένη αντίσταση του σχολείου, της πολιτείας, των γονέων και πολιτιστικών συλλόγων μπορούν να αντιμετωπιστούν όλες οι δυσκολίες και να ατενίσουμε με αισιοδοξία το μέλλον.

Καθένας από τους παράγοντες αυτούς ας αναλάβει τις ευθύνες του όσο είναι καιρός. Αν η πολιτεία ασκεί τον έλεγχο που οφείλει στα ΜΜΕ και στα δημόσια πρόσωπα χωρίς συμβιβασμούς, αν το σχολείο και ο εκπαιδευτικός επαναπροσδιορίσουν το ρόλο τους και τις προτεραιότητές τους, αν η παιδεία και ο πολιτισμός αποτελέσουν κύρια στρατηγική και στόχο της πολιτείας για τον άνθρωπο από την πολύ μικρή ηλικία, τότε μόνο δικαιούμαστε να προσδοκούμε ένα καλύτερο κόσμο για τον αυριανό άνθρωπο.

Ένα όνειρο, θα πουν ίσως μερικοί. Αλλά μήπως ολόκληρη η ζωή μας δεν είναι ένα όνειρο; Αν όλοι θέλουμε, μπορούμε να ονειρευόμαστε χωρίς εφιάλτες. 

Σας ευχαριστώ

"Η συμβολή της οικογένειας στην πρόοδο του παιδιού"
Εισηγήτρια: Βλάχου Ελένη
δασκάλα του 11ου Δημ. Σχολείου Ευόσμου

Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ

ΣΤΗΝ ΠΡΟΟΔΟ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ

Ένα από τα πιο σημαντικά θέματα που απασχολούν συχνότατα τους γονείς είναι η πρόοδος των παιδιών στα μαθήματα. Ας δούμε λοιπόν με ποιους τρόπους μπορεί η οικογένεια να συμβάλλει στη συνεχή πρόοδό τους.

Εάν επιθυμούμε να εργάζονται αποδοτικά τα παιδιά στο σπίτι, αλλά και γενικότερα να προοδεύουν στο σχολείο, πρέπει ως γονείς να τους προσφέρουμε ένα οικογενειακό περιβάλλον υγιές από σωματική και ψυχοσυναισθηματική άποψη.  Πιο συγκεκριμένα:

Α) ΣΤΟ ΣΩΜΑΤΙΚΟ ΤΟΜΕΑ

Πρέπει να εξασφαλίζουμε στο παιδί μας τη σωματική υγεία. Όπως είναι σε όλους γνωστό, βασική προϋπόθεση για τη υγεία του είναι πρωτίστως η σωστή διατροφή. Όμως σήμερα, όλο και περισσότερα παιδιά καταναλώνουν τυποποιημένα προϊόντα, συνήθως υπεραλατισμένα, πλούσια σε χοληστερίνη,  σε χημικά συντηρητικά και χημικά ενισχυτικά γεύσης, χρώματος κ.ά. Πρόσφατες έρευνες έδειξαν ότι τα παιδιά μας τρώνε όχι μόνον υπερβολικά, αλλά, το σπουδαιότερο, όχι σωστά. Ανάμεσα στις χώρες της Ευρώπης τα Ελληνόπουλα παρουσιάζουν τα υψηλότερα ποσοστά παχυσαρκίας. Η υψηλή χοληστερίνη, η υψηλή αρτηριακή πίεση, η υψηλή συχνότητα τερηδόνας, η λανθάνουσα σιδηροπενία  είναι μερικά ακόμα από τα πρώιμα αποτελέσματα της λανθασμένης διατροφής. Γι’ αυτό, αφού ζούμε σ’ αυτή την ευλογημένη χώρα της ελιάς, των φρούτων, των λαχανικών και των δημητριακών, ας καλλιεργήσουμε στα παιδιά μας - από τη μικρή τους ηλικία - καλές διατροφικές συνήθειες, για να χτίσουν κύτταρο προς κύτταρο ένα υγιές σώμα.

Η μελέτη απαιτεί συγκέντρωση δυνάμεων. Για να μπορεί το παιδί να  αποδώσει στη μελέτη, πρέπει να είναι ακμαίες οι σωματικές του δυνάμεις. Ένα παιδί κουρασμένο δεν μπορεί να ανταποκριθεί στις σχολικές του υποχρεώσεις. Πρέπει να φροντίζουμε να ξεκουράζεται, αλλά και να κοιμάται αρκετά. Το παιδί πρέπει να κοιμάται νωρίς και να χορταίνει τον ύπνο του, γιατί έτσι δυναμώνει το ανοσοποιητικό του σύστημα  και ανακτά δυνάμεις για την επόμενη ημέρα.

Ακόμη, πρέπει να βεβαιωθούμε ότι ολόκληρος ο οργανισμός του λειτουργεί φυσιολογικά. Προβλήματα στην όραση και στην ακοή, δυσκοιλιότητα ή υπολανθάνουσες δυσλειτουργίες μειώνουν την ικανότητα συγκέντρωσής του στα μαθήματα. Η έγκαιρη διάγνωση και η θεραπεία μιας οργανικής πάθησης ανακουφίζει το παιδί, με αποτέλεσμα να συγκεντρώνεται στη μελέτη του και να βελτιώνεται η επίδοσή του στο σχολείο. 

Β) ΣΤΟ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΟ ΤΟΜΕΑ

Πρέπει να φροντίζουμε όχι μόνο για τις υλικές ανάγκες του παιδιού αλλά και για τις συναισθηματικές. Το παιδί χρειάζεται ήρεμη οικογενειακή ατμόσφαιρα, δηλαδή την ψυχική ζεστασιά και τη γαλήνη που πηγάζει από την αγάπη των γονέων για το παιδί τους, αλλά και από τη μεταξύ τους σχέση. Το αντρόγυνο πρέπει να προσπαθεί με υπομονή, με αμοιβαία κατανόηση και αλληλοαποδοχή να επιτύχει την αρμονία και τη σύμπνοια στις σχέσεις του. Η συζυγική αρμονία, η αμοιβαία  αγάπη, η κατανόηση, η εμπιστοσύνη συμβάλλουν στη δημιουργία ήρεμης οικογενειακής ατμόσφαιρας.

Επίσης, είναι αναγκαίο οι γονείς να συμφωνήσουν σε μια κοινή μέθοδο διαπαιδαγώγησης και να την ακολουθούν πιστά. Να τηρούν δηλαδή κοινή γραμμή πάνω σε θέματα αγωγής των παιδιών.

Τα παιδιά χρειάζονται αγάπη, ενθάρρυνση και πρόσφορο συναισθηματικό κλίμα. Πρέπει να στεκόμαστε κοντά στα παιδιά μας, να ασχολούμαστε ουσιαστικά μαζί τους, να παίζουμε έστω και για λίγο, να συζητάμε τα προβλήματά τους. Ο διάλογος, η ηθική και η συναισθηματική στήριξη βοηθούν τα παιδιά να ωριμάζουν και να αντιμετωπίζουν τη ζωή σταθερά και υπεύθυνα. Αντίθετα, οι προσβολές, οι απειλές και γενικά η αυταρχική συμπεριφορά χειροτερεύουν την κατάστασή του. Σήμερα ιδιαίτερα, τα παιδιά χρειάζονται λιγότερα υλικά αγαθά και περισσότερη ψυχική επαφή και αγάπη. Έτσι θα αισθάνονται ασφάλεια, αυτοπεποίθηση και ψυχική ισορροπία. 

Γ) ΣΤΟ ΜΑΘΗΣΙΑΚΟ ΤΟΜΕΑ

Οφείλουμε να βοηθήσουμε το παιδί από μικρό να συνειδητοποιήσει ότι η μελέτη στο σπίτι είναι δική του υπόθεση. Πρέπει να συνηθίσει από την πρώτη τάξη να τελειώνει μόνο του τη σχολική εργασία που έχει για το σπίτι. ΄Έτσι, το παιδί ασκείται, μαθαίνει καλύτερα, αλλά, το σπουδαιότερο, συνηθίζει στην υπευθυνότητα. Πρέπει να δείχνουμε εμπιστοσύνη στις ικανότητες του παιδιού και να το ενθαρρύνουμε να κάνει μόνο του τη σχολική εργασία που έχει για το σπίτι. Θα το βοηθήσουμε μόνο εάν μας το ζητήσει το ίδιο το παιδί σε κάποιο σημείο της εργασίας του και εφόσον κρίνουμε ότι αυτό είναι αναγκαίο. Θα το βοηθούμε πρόθυμα όταν έχει απορίες και δεν μπορεί να προχωρήσει, αλλά θα το κάνουμε με τέτοιο τρόπο, ώστε το παιδί να αυτενεργεί και να συνεχίζει ύστερα μόνο του τη μελέτη. Δεν πρέπει να του τα δίνουμε όλα έτοιμα.

Εάν καθίσουμε δίπλα στο παιδί μας και ετοιμάσουμε μαζί τις σχολικές του εργασίες, θα του κάνουμε διπλή ζημιά. Πρώτο, δε θα ασκήσει τις δυνάμεις του, όπως πρέπει, και, δεύτερο, θα συνηθίσει να τα θέλει όλα έτοιμα από τους μεγάλους. Έτσι, ετοιμάζουμε έναν  άνθρωπο νωθρό, άβουλο και ανεύθυνο. Θα απαντήσουμε στις απορίες του παιδιού, θα το  βοηθήσουμε σε ένα δύσκολο σημείο της εργασίας του, θα του εξηγήσουμε το πώς πρέπει να σκεφτεί για να λύσει μια άσκηση ή ένα πρόβλημα, εφόσον μας το ζητήσει. Όλα αυτά μπορούμε και πρέπει να τα κάνουμε. Όμως δεν θα καθόμαστε συνεχώς δίπλα του, όταν μελετά, δε θα ετοιμάζουμε μαζί τις γραπτές εργασίες του ούτε θα του μαθαίνουμε τα μαθήματα που έχει για την άλλη μέρα στο σχολείο.

Ας έχουμε πάντα στο νου μας ότι η άμεση βοήθεια ζημιώνει το παιδί, ενώ αντίθετα η έμμεση το ωφελεί. Με την έμμεση βοήθεια που δίνεται με σωστό τρόπο, μαθαίνουμε το παιδί πώς να μαθαίνει. Γιατί σκοπός του σχολείου σήμερα δεν είναι να κάνουμε το παιδί παντογνώστη και σοφό. Εξάλλου αυτό είναι ανέφικτο με την αλματώδη ανάπτυξη της τεχνολογίας και των επιστημών. Σκοπός  του σύγχρονου σχολείου είναι να μάθει το παιδί να σκέπτεται, να ερευνά, να στοχάζεται. Επιδιώκει όχι τόσο τη μετάδοση γνώσεων  όσο την απόκτηση της μεθοδικής διαδικασίας που οδηγεί σε αυτές. Να μάθει δηλαδή στα παιδιά πώς να μαθαίνουν.

Με τον ίδιο τρόπο θα βοηθάμε το παιδί μας στο σπίτι. Δε θα του δίνουμε έτοιμες γνώσεις, αλλά θα επιμένουμε να μάθει τη διαδικασία που οδηγεί σε αυτές, παρέχοντάς του όμως και όλα τα απαραίτητα μέσα, όπως λεξικά, βοηθητικά βιβλία, εγκυκλοπαίδειες κ.λ.π. που θα το διευκολύνουν για την πραγματοποίηση του σκοπού αυτού.

Αν π.χ. το παιδί μας ρωτά για την ορθογραφία μιας λέξης, και στην περίπτωση ακόμα που τη γνωρίζουμε, δε θα του την πούμε. Θα του συστήσουμε να ανοίξει το ορθογραφικό λεξικό του και να τη βρει, αφού όμως πρώτα του έχουμε μάθει  πώς να το χρησιμοποιεί. Το ίδιο θα κάνουμε, αν π.χ. το παιδί μας ρωτά για κάποια εγκυκλοπαιδική γνώση. Θα του πούμε δηλαδή να ανοίξει την εγκυκλοπαίδειά του και να τη βρει. Θα έχουμε όμως φροντίσει να υπάρχει εγκυκλοπαίδεια στη βιβλιοθήκη του και με υπομονή θα του έχουμε μάθει πώς να τη χρησιμοποιεί. Έτσι το παιδί μαθαίνει να πηγαίνει μόνο του στις πηγές των γνώσεων. Αυτή τη μέθοδο πρέπει να  ακολουθούμε για να έχει η βοήθειά μας θετικό αποτέλεσμα. Έτσι βάζουμε από νωρίς τις βάσεις της δια βίου εκπαίδευσης. Τις ικανότητες δηλαδή του ανθρώπου να βρίσκει τρόπους και μέσα, για να συμπληρώνει, να ανανεώνει και να εκσυγχρονίζει τις γνώσεις του σε όλη του τη ζωή.

Αφού το παιδί μας τελειώσει μόνο του τη μελέτη του, θα του κάνουμε ένα μικρό έλεγχο, για να διαπιστώσουμε αν έχει μάθει καλά τα μαθήματά του. Αν διαπιστώσουμε ότι κάποιο μάθημα δεν το έχει μάθει καλά, πρέπει να επιμείνουμε να το μελετήσει καλύτερα. Επίσης  δεν πρέπει να τα προετοιμάζουμε στις ασκήσεις του επόμενου της εξέτασης μαθήματος ούτε στα κριτήρια αξιολόγησης. Αυτή η βοήθεια ζημιώνει αντί να ωφελήσει το παιδί. Γενικά η σωστή βοήθεια της οικογένειας στη σχολική εργασία είναι να το συνηθίσει από  μικρό να εργάζεται με σύστημα, τάξη και υπευθυνότητα.

Δ) ΑΛΛΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ

ΧΡΟΝΙΚΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΤΩΝ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΚΑΙ ΕΞΩΣΧΟΛΙΚΩΝ ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΩΝ

Πρέπει να κάνουμε χρονικό προγραμματισμό τόσο της σχολικής εργασίας του παιδιού που έχει για το σπίτι  όσο και των άλλων εξωσχολικών υποχρεώσεών του (ξένες γλώσσες, μουσική, γυμναστήριο κ.λ.π.).  Καλό είναι ο χρονικός αυτός προγραμματισμός να γίνεται σε συνεργασία με το παιδί, γιατί τότε έχουμε περισσότερες πιθανότητες να τηρήσει τα όσα συμφωνήσαμε. 

ΤΟ ΑΓΧΟΣ ΤΩΝ ΓΟΝΕΩΝ ΓΙΑ ΤΗ ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ

Η βαθμοθηρία είναι μια αδυναμία των γονέων  που  σιγά σιγά μεταδίδεται στο παιδί  και το βασανίζει. Γι’ αυτό δεν πρέπει να το πιέζουμε να μας φέρνει μεγάλους βαθμούς από το σχολείο. Η αγωνία μας για το βαθμό μεταφέρεται στο παιδί και του γίνεται άγχος.

Το κάθε παιδί έχει ορισμένες δυνατότητες απόδοσης. Δεν είναι δυνατό όλα τα παιδιά της τάξης να είναι άριστοι μαθητές. Μερικοί γονείς παραβιάζουν βάναυσα τα δικαιώματα του παιδιού, βάζοντάς το να διαβάζει πολλές ώρες πέρα από τις 5-6 ώρες εργασίας στο σχολείο, με αποτέλεσμα το παιδί να δουλεύει περισσότερες ώρες από τον ενήλικο που εργάζεται 8ωρο και ας είναι ανήλικο. Πρέπει να είμαστε ευχαριστημένοι όταν το παιδί μας εργάζεται με σύστημα και χρησιμοποιεί τις ικανότητες που διαθέτει στον ανώτατο βαθμό. Πρέπει γονείς και εκπαιδευτικοί να κάνουμε το παιδί από μικρό να καταλάβει ότι διαβάζει για να μάθει, για να μορφωθεί και όχι για το βαθμό. Ο βαθμός είναι ένα εξωτερικό κίνητρο και δεν πρέπει να γίνεται σκοπός. Αντίθετα, πρέπει να προσπαθούμε να καλλιεργούμε τα εσωτερικά κίνητρα της μάθησης, όπως η ευχαρίστηση και η χαρά που νιώθει όποιος μαθαίνει, η ενίσχυση της αυτοπεποίθησης και του αισθήματος της ασφάλειας που δημιουργεί η γνώση, η αίσθηση της επιδοκιμασίας και της αναγνώρισης από τους άλλους (δασκάλους, συμμαθητές, γονείς).

ΤΟ ΠΑΙΔΙΚΟ ΔΩΜΑΤΙΟ

Το παιδί χρειάζεται ένα δικό του ήσυχο δωμάτιο, όπου θα υπάρχει το γραφείο του με όλα τα απαραίτητα βιβλία, λεξικά, εγκυκλοπαίδειες, χάρτες κ.λ.π., ώστε να κάνει απερίσπαστο όλες τις σχολικές του εργασίες. Πρέπει να συνηθίσουμε το παιδί να φροντίζει το ίδιο το γραφείο του, ώστε να είναι πάντα καθαρό και τα σχολικά του είδη σε τάξη. Έτσι του καλλιεργούμε την υπευθυνότητα και το βοηθούμε να αποκτήσει από μικρό καλές συνήθειες, που θα το συνοδεύουν αργότερα σε όλη του τη ζωή. Για να γίνει όμως αυτό, πρέπει εμείς πρώτα να του δίνουμε το καλό παράδειγμα, φροντίζοντας ώστε και οι άλλοι χώροι του σπιτιού να είναι καθαροί και τακτοποιημένοι. Οι γονείς είναι τα πρότυπα που μιμούνται περισσότερο τα παιδιά.

ΧΡΟΝΟΣ ΓΙΑ ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ

Ιδιαίτερα, πρέπει να προτρέπουμε όλα τα παιδιά να διαβάζουν πολλά και καλά εξωσχολικά βιβλία, γιατί μόνο με τα σχολικά δεν είναι δυνατό να τους εξασφαλίσουμε μια σωστή και ολοκληρωμένη αγωγή και μόρφωση. Τα παιδιά που διαβάζουν καλά εξωσχολικά βιβλία και ιδιαίτερα λογοτεχνικά, εκφράζονται και γράφουν καλύτερα, κατανοούν ό,τι μελετούν ευκολότερα και είναι πιο ευαίσθητα και καλλιεργημένα συναισθηματικά.

Το παιδί έχει απόλυτη ανάγκη να παίζει. Το παιχνίδι είναι η ίδια η ζωή του. Οι λέξεις παίζω, παιχνίδι, παιδί έχουν την ίδια ρίζα. Το παιχνίδι δηλαδή είναι συνυφασμένο με την ίδια του την ύπαρξη. Γι’ αυτό όταν ετοιμάζουμε το πρόγραμμα των σχολικών και εξωσχολικών υποχρεώσεων του παιδιού, πρέπει να φροντίζουμε να υπάρχει οπωσδήποτε κάθε μέρα αρκετός χρόνος για παιχνίδι, ψυχαγωγία και γενικά για ελεύθερη απασχόληση. Το παιδί που δεν έπαιξε και δε σπατάλησε πολύ χρόνο στο παιχνίδι δεν είναι δυνατό να αναπτύξει υγιή προσωπικότητα, υποστηρίζουν οι ψυχολόγοι.

Ιδιαίτερα, πρέπει να τονίσουμε ότι η ηλικία που το παιδί φοιτά στο Δημοτικό Σχολείο είναι το πιο αμέριμνο και το πιο ευτυχισμένο κομμάτι της ζωής του. Ίσως καμιά άλλη φορά στη ζωή του δε θα νιώσει τόσο ευτυχισμένο όσο κατά τη σχολική του ηλικία (6-12 χρονών). Οι περισσότεροι άνθρωποι νοσταλγούν τα αμέριμνα και ευτυχισμένα παιδικά τους χρόνια. Το παιδί στη σχολική ηλικία αρρωσταίνει αρκετά λιγότερο από όσο στην ηλικία 3-6 ετών, δεν έχει σεξουαλικά ενδιαφέροντα  όπως στην ηλικία από 13-18 ετών. Έτσι έχει περίσσεια ενεργητικότητα την οποία θέλει να διοχετεύσει στο παιχνίδι. Το παιδί παίζει, χαίρεται, εργάζεται. Το παιχνίδι, η χαρά και η εργασία είναι το τρίπτυχο που το γοητεύει και το κάνει ευτυχισμένο. Η ηρεμία, που χαρακτηρίζει τη σχολική ηλικία, είναι ένα είδος ανάπαυλας ανάμεσα σε δύο πιο δύσκολες περιόδους της ζωής του, την προσχολική (3-6 ετών) και την εφηβική. Η ήρεμη αυτή περίοδος είναι πρόνοια της φύσης για να προετοιμάσει το παιδί  για το ορμητική ξέσπασμα της ήβης. Έχουμε καθήκον να περιφρουρήσουμε την ψυχική ηρεμία του παιδιού. 

ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ ΚΑΙ ΣΧΟΛΕΙΟΥ

Ολοκληρώνοντας την εισήγηση πρέπει να υπενθυμίσουμε ότι είναι αναγκαίο να συνεργάζονται αρμονικά οι γονείς με το σχολείο. Πρέπει να επισκέπτονται τους εκπαιδευτικούς του παιδιού τους, να τους ενημερώνουν για τις συνθήκες που επικρατούν στο σπίτι και γενικά να συζητούν με καλή πίστη για καθετί που θα συντελέσει στην άνοδο της σχολικής επίδοσης. Ακόμη, πρέπει να ενημερώνονται για τις τακτικές αλλαγές που γίνονται στην εκπαίδευση, διότι ολοένα καινούρια συστήματα και μέθοδοι διδασκαλίας, περισσότερο αποτελεσματικές, εφαρμόζονται με την πάροδο του χρόνου. 

Με τη στενή συνεργασία οικογένειας και σχολείου τα προβλήματα αντιμετωπίζονται πιο αποτελεσματικά και τα παιδιά μας θα είναι και καλοί μαθητές και μαθήτριες αλλά κυρίως ψυχικά υγιή και ισορροπημένα άτομα.-

[ Η εισήγηση βασίστηκε στο βιβλίο «Οικογενειακή και σχολική αγωγή»

του Ιωάννη Ηλιόπουλου, σχολικού συμβούλου.]

