ΤΟ ΕΘΙΜΟ ΤΗΣ ΒΑΣΙΛΟΠΙΤΑΣ

Από τα παλιά χρόνια έχουμε το έθιμο να γιορτάζουμε την πρώτη μέρα του χρόνου, δηλαδή την Πρωτοχρονιά.

 Ο τρόπος που γιορτάζεται σε κάθε μέρος της πατρίδας μας είναι διαφορετικός. Παντού όμως συνηθίζουμε την ημέρα εκείνη να κάνουμε μια βασιλόπιτα και να βάζουμε μέσα  ένα νόμισμα και σ΄ αυτόν που θα τύχει το νόμισμα  θα είναι ο τυχερός της χρονιάς.

Γιατί όμως βάζουμε φλουρί στη βασιλόπιτα;

Υπάρχουν δύο παραδόσεις για το έθιμο αυτό. 

Η πρώτη λέει ότι ο Άγιος Βασίλειος σκέφτηκε το κόλπο της λίρας. Ήθελε, βλέπετε, να προσφέρει χαρά, χωρίς να ακούει ούτε ένα ευχαριστώ. Του ήταν αρκετό να βλέπει τα φωτισμένα από χαρά πρόσωπά τους. Έπαιρνε, λοιπόν, λίρες, τις έβαζε στις πίτες και τις μοίραζε στους φτωχούς. Αυτοί, τρώγοντας τις πίτες, έβρισκαν το δώρο του Αγίου Βασιλείου και περνούσαν άνετα τις γιορτινές μέρες.

Κι έτσι έμεινε η παράδοση να βάζουμε κι εμείς φλουρί και για να τιμήσουμε τον Άγιο Βασίλειο, τη λέμε βασιλόπιτα.

Η δεύτερη παράδοση λέει ότι όταν ο Μέγας Βασίλειος ήταν επίσκοπος στην Καισαρεία, η πόλη και οι κάτοικοί της κινδύνεψαν από τον έπαρχο. Ο Μέγας Βασίλειος για ν’ αποφύγει βασανισμούς του λαού και άλλα κακά, κάλεσε τους κατοίκους και του έφεραν πολλά χρυσαφικά, ελπίζοντας πως μ’ αυτά θα καλόπιανε το σκληρό άρχοντα. Μα ο άρχοντας, ποιος ξέρει γιατί, ούτε τα χρυσαφικά πήρε, ούτε την πόλη και τους κατοίκους πείραξε. 

Τι να έκανε τότε τα χρυσαφικά ο Μέγας Βασίλειος που δεν ήξερε τίνος ήταν το καθένα και πώς θα τα γύριζε πίσω; Είπε λοιπόν και έκαναν πίτες και έβαλαν στην καθεμία ένα από τα χρυσαφικά και τις μοίρασε σ’ όλους.

Η βασιλόπιτα κόβεται την παραμονή της Πρωτοχρονιάς σε οικογενειακή ή φιλική συγκέντρωση από τον αρχηγό της οικογένειας την ώρα που μπαίνει ο νέος χρόνος.

 Κόβουμε το κομμάτι του Χριστού, της Παναγίας, του σπιτιού και κατόπιν για όλους όσους παρευρίσκονται στη γιορτή. 

Σε πολλά μέρη, εκτός από το νόμισμα βάζουν κλαδάκια, ελιάς, στάχυα ή και καρύδια για να έχουν πλούσια σοδιά. 

